
RAPPEL : 

Quelles sont les grandes périodes de 
l’histoire ? 



CORRECTION : Complétez la frise chronologique suivante en vous aidant du document 1. Indiquez le nom de la période
ainsi que les événements qui « ouvrent » et qui « clôturent » chaque période. Coloriez de 4 couleurs différentes chaque
période.

Antiquité Moyen Âge Époque 
moderne

Époque 
contem-
poraine

A. Une frise chronologique pour périodiser l’histoire

- 3400 av. J.-C. :
Apparition de 

l’écriture

476 :
Chute de l’Empire 
romain d’Occident

1492 :
Fin de la reconquête 

espagnole et 
découverte de 

l’Amérique par Colomb

1789 :
Révolution 
française



Document 1 : Les 4 grandes périodes historiques
- Le Moyen-Âge qui débute avec la chute de l’Empire romain d’Occident et qui se termine en 1492 qui est à la fois la fin de la

reconquête des royaumes chrétiens espagnoles (prise de la ville de Grenade) qui étaient alors occupés par les musulmans dans

la péninsule ibérique (Espagne, Portugal) et à la fois l’arrivée en Amérique de Christophe Colomb, marquant le début de la

première mondialisation. Cette période se caractérise par le développement des seigneuries, de l’affirmation du pouvoir du roi

et la place prépondérante que prend l’Église dans la société.

- L’Antiquité qui commence avec l’apparition de l’écriture vers 3400 avant J-C à la chute de l’Empire romain d’Occident en 476 

après J-C. La découverte de l’écriture est reconnue comme le début de l’histoire, et donc la fin de la préhistoire. Elle permet 

notamment la transmission écrite du savoir, des calculs, des lois… Cette période antique est également marquée par le 

développement des premiers États comme les cités d’Athènes ou de Sparte et par la formation de grands empires comme 

l’Empire romain.

- L’époque contemporaine commence en 1789 et se poursuit de nos jours. Elle se caractérise par de grandes évolutions dans le

domaine industriel et technique (révolution industrielle, des transports, l’ère atomique, l’informatique, internet...)

transformant profondément la société, la naissance des États modernes, des grandes idéologies (communisme, capitalisme...)

des guerres et des régimes totalitaires.

- L’époque moderne commence en 1492 et se termine avec la Révolution française en 1789. En effet, le bouleversement que

représente l’humanisme et la Renaissance aboutissent aux revendications de libertés et d’égalités lors de la Révolution

française de 1789. Les guerres révolutionnaires et napoléoniennes, marquent également le début d’une nouvelle forme d’État,

celle des États nations en Europe. Cette époque moderne est marquée par les premières grandes vagues de colonisation par

les Européens et la mise en relation de l’ensemble des continents (la première mondialisation), avec la conquête de l’Amérique

et d’une partie de l’Asie.

Source : manuel Hachette Éducation en Histoire-géographie (2019).



Et ailleurs dans le monde, le temps 
était-il découpé de la même façon ?



Séance 2
LE TEMPS SELON L’HISTOIRE POLYNÉSIENNE



ACTIVITÉ : 
le découpage du temps 
en Polynésie

Consigne 1 : 
Essaye de découper en 4 périodes ( ) la chronologie de l’histoire de la
Polynésie (document 1) en indiquant à gauche du document, le nom des
périodes. Tu peux t’aider du contexte expliqué dans le document 2.

- Cherche les événements qui marquent selon toi une rupture
chronologique

- Vérifie ensuite qu’il y ait bien une certaine continuité dans tes
périodes.



VERSION 
AVENTURIER Les Temps 

Anciens

Des premiers
changements 

au temps 
colonial

Le temps de 
l’autonomie et 

du nucléaire

Le temps de 
la rencontre



VERSION 
HISTORIEN Les Temps 

Anciens

Le temps de 
la rencontre

Des premiers
changements 

au temps 
colonial

Le temps de 
l’autonomie et 

du nucléaire



Document 2 : L’arrivée des Européens 

« Au 16ème siècle, Magellan puis Mendana ont atteint respectivement les Îles Tuamotu et Îles

Marquises. Cependant, c’est l’anglais Samuel Wallis qui a découvert Tahiti en 1767. L’année

suivante, le Français Antoine de Bougainville a baptisé cette île, la « nouvelle Cythère » Un an plus

tard, les îles de Tahiti ont été divisées en plusieurs chefferies et royaumes alors que la cosmogonie

polynésienne respectait des divinités différentes. Peu à peu, les missionnaires protestants et

catholiques ont prêché l’évangile dans les îles. En 1797, avec l’aide des Européens, les chefs ont

réussi à établir leur suprématie et ont créé la « dynastie Pomare ».

Au XIXe siècle, Tahiti et ses îles sont devenues le théâtre d’une rivalité franco-britannique à la fois

religieuse, commerciale et stratégique. En 1842, le Protectorat français a finalement été signé par

la Reine Pomare IV (sur Tahiti et Moorea). En 1880, Pomare V, dernier roi de Tahiti, accepte

l’annexation à l’empire français.

Les années 1960 ont marqué un tournant pour la Polynésie française, propulsant la région dans les

temps modernes. La création du CEP (Centre d’Expérimentation du Pacifique) en 1963 attire un

afflux d’habitants à Tahiti, entraînant une croissance rapide de l’économie locale. »

Sources :

- Ministère des Armées, « Le Centre d’expérimentations du Pacifique (CEP) », dans Images Défense, ECPAD

- Site officiel de la Ville de Papeete, « Histoire de Papeete »
- Wikipédia, « Histoire de la Polynésie française »

Le temps de 
la rencontre

Des premiers 
changements  

au temps 
colonial

Le temps de 
l’autonomie et 

du nucléaire



Consigne 2 :

Complète la frise chronologique suivante mais selon le point de vue du temps polynésien.

- Nomme les périodes de ta frise.
- Indique les dates et événements clés qui « ouvrent » et qui « ferment » les périodes.
- Donne un titre à ta frise

Les Temps Anciens Le temps de la 
rencontre

Des premiers 
changements  au 

temps colonial

Le temps de 
l’autonomie et 

du nucléaire

Vers 3500 av. J.-C. : Les 
ancêtres des 
Polynésiens, appelés 
Austronésiens, peuplent 
l’Océanie proche. Puis 
leurs descendants iront 
coloniser la Polynésie.

1521 : L’arrivée du 
portugais Fernand de 
Magellan inaugure le 
temps des premières 
rencontres et du début 
des contacts avec les 
Européens.

1792 : Début de la 
dynastie Pomare qui 
règne sur Tahiti, d'abord 
alliée aux Britanniques. 
Les contacts aboutissent 
sur une période 
coloniale

LE TEMPS SELON L’HISTOIRE DE LA POLYNÉSIE

Années 1960 : L’ouverture 
de l’aéroport et le début des 
essais nucléaires engagent la 
Polynésie dans une nouvelle 
dynamique, marquée par 
l’entrée dans l’ère nucléaire 
et les premiers pas vers 
l’autonomie.



Le découpage du temps 
polynésien est-il le même que 

le découpage du temps 
européen ?



Le découpage du temps en
Polynésie n’a que peu en
commun avec celui des
Européens.



Le découpage du temps en
Polynésie n’a que peu en
commun avec celui des
Européens.

Quelle conclusion tirer 
de la périodisation ? 



Le découpage du temps en
Polynésie n’a que peu en
commun avec celui des
Européens.

La périodisation dépend
donc de chaque pays.

Chacun a un rapport au
temps qui dépend de sa
propre histoire.



B. Le temps selon l’histoire polynésienne

Les Temps Anciens Le temps de la 
rencontre

Du temps 
colonial à 

l’autonomie 

Le temps de 
l’autonomie et 

du nucléaire

Vers 3500 av. J.-C. : Les 
ancêtres des 
Polynésiens, appelés 
Austronésiens, peuplent 
l’Océanie proche. Puis 
leurs descendants iront 
coloniser la Polynésie.

1521 : L’arrivée du 
portugais Fernand de 
Magellan inaugure le 
temps des premières 
rencontres et du début 
des contacts avec les 
Européens.

1792 : Début de la 
dynastie Pomare qui 
règne sur Tahiti, d'abord 
alliée aux Britanniques. 
Les contacts aboutissent 
sur une période 
coloniale

Années 1960 : L’ouverture 
de l’aéroport et le début des 
essais nucléaires engagent la 
Polynésie dans une nouvelle 
dynamique, marquée par 
l’entrée dans l’ère nucléaire 
et les premiers pas vers 
l’autonomie.

LE TEMPS SELON L’HISTOIRE DE LA POLYNÉSIE

(Collez la frise 
chronologique à la suite)

La périodisation dépend donc de chaque société, de chaque culture. Le 
rapport au temps dépend de sa propre histoire.



Nous concevons le temps de 
façon linéaire



Mais existe-t-il d’autres
façons de penser le temps ?



Une conception cyclique du temps. 
Exemple : les saisons

Février Juin Juillet Novembre



Un calendrier lunaire et 
cyclique

AUTRE EXEMPLE : LE TEMPS DES 
POLYNÉSIENS





MAIS, PROBLÈME :
Le découpage du temps n’est pas neutre !

Découper, c’est faire des choix.
Or, ces choix sont discutables !



MAIS, PROBLÈME :
Le découpage du temps n’est pas neutre !

Découper, c’est faire des choix.
Or, ces choix sont discutables !



MAIS, PROBLÈME :
Le découpage du temps n’est pas neutre !

Découper, c’est faire des choix.
Or, ces choix sont débattus !



EXEMPLE DE DÉBAT


