
Ac#vité 1 : Quelles sont les étapes du peuplement de l’Océanie ?  Comp. : analyse de doc - repères 
 

Document 1 : le peuplement de l’Océanie en 3 étapes 

 
Source : D’après l’Atlas historique mondial nouvelle édi:on, 2023 et « Sur le Chemin des Etoiles », Éric Conte, 2023 

 

Document 2 : peuplement ancien de l’Océanie proche 
[...] Il y a probablement environ 50.000 ans, des popula?ons venues d’Asie du Sud-Est s’étaient établies 
dans l’actuelle Nouvelle-Guinée et, semble-t-il, un peu plus tard (il y a 45.000 ans) dans l’archipel 
Bismarck. C’était à l’origine des chasseurs-cueilleurs exploitant un environnement très riche. La proximité 
des îles dans la région rendait la naviga?on rela?vement aisée. 
Source : D’après « Sur le Chemin des Etoiles », Éric Conte, 2023 
 

Document 1 : Trouvez comment est appelé :  
1 > l’ensemble des terres émergées raXachant Sumatra, Java, Bali, Bornéo à l’Asie : ....................... 
2 > l’ensemble des terres émergées raXachant la Nouvelle-Guinée à l’Australie : ............................ 
Documents 1 et 2 :  
3 > A quelle grande région du monde appar?ent ce 2e ensemble ? à ........................................................... 
4 > Souligne dans le document 2 les passages indiquant les condi?ons de vie dans ceXe région. 
5 > Complétez le tableau des... 3 vagues de peuplement de l’Océanie 

Vagues Lieu d’origine / date Lieu d’arrêt / date Océanie proche OU lointaine ? Cultures 

1   Océanie .................................  

2   Océanie .................................  

3   Océanie .................................  

Terres émergées lors de la dernière glaciation (-70.000 à  
10.000 ans) 

Diffusion maximale de l’Asie continentale, il y a 60.000 ans 

Premier mouvement migratoire de -50.000 à -40.000 ans 
Principaux sites archéologiques attestant de la présence de 
l’Homme (-40.000 ans) 

Origine du peuplement austronésien puis émergence de la culture 
mélanésienne 
Vague de migration -4.000 / 800 avant JC 

Vague de migration 800 ap. JC / 1.300 ap. JC 
Diffusion du peuplement austronésien puis émergence de la culture 
polynésienne 
Limite entre l’Asie et l’Océanie 

Première vague de peuplement (entre -50.000 et -40.000 ans) 

Étapes probables de la diffusion du peuplement austronésien (entre 4.000 av JC 
et 1.300 ap. JC 

Origine des 
austronésiens 

Polynésie 
occidentale

x 

Polynésie 
orientale 800 / 900 

après JC 

1.000 / 1.200 
après JC 

1.250 / 1.300 
après JC 

1.000 / 1.200 
ap. JC 

Bali 

-1.100  

-1.100  

-900  

-800  

Archipel  
Bismarck 

-1.100  



 


